
Je suis une carotte bio. C’est bien pour cela que cette 
bête a surgi devant moi. Ses longues oreilles étaient 
attentives au moindre bruit; son museau pointu reni-
flait mes fanes. Tout à coup, je me 
suis mise à trembler. J’avais com-
pris: «Longues Oreilles en voulait 
à ma racine…». Et là, il a tourné 
légèrement la tête et m’a 
regardé avec ses grands yeux. 
Presque gentiment. Puis, il a 
ouvert sa gueule et – horreur! –, j’ai 
vu que Longues Oreilles était armé de 
quatre dents aiguisées. Deux en haut, 
deux en bas. Et elles voulaient me 
croquer. Et puis, tout est arrivé en 
même temps: avec un cri rauque, un 
milan royal a fondu sur nous; en pous-
sant de furieux aboiements, un chien a 
traversé notre champ de carottes ventre à 
terre. Et, d’un mouvement preste et puissant, 
Longues Oreilles a filé à toute allure, en zigza-
guant. Trop rapidement pour l’oiseau de proie, trop 
vite pour le chien. Déçu, le milan royal est reparti 
tournoyer haut dans le ciel. Calmé et un peu penaud, 
le teckel à poil brun de mon paysan bio est parti se 
cacher dans la grange. 
 
Mais ça, c’était hier. J’ai secoué mes fanes pour en 
chasser la peur et j’ai ressenti un extraordinaire bien-
être dans ma racine, un fourmillement de vie dans le 
sol meuble légèrement sablonneux. Un sol entretenu 
par mon paysan bio – sans aucun produit chimique ni 
engrais de synthèse. Un peu de compost et une légère 

humidité suffisent pour renforcer ma belle santé. Ainsi, 
les champignons ne peuvent pas m’atteindre. Qu’en 
est-il des autres nuisibles, larves du taupin, vers ronds 
ou escargots? Et bien, j’ai des amis. Les merles par 
exemple. Et les coléoptères, et les musaraignes et les 
orvets. Ils viennent à bout de presque tous mes enne-
mis. Il ne reste que les tout mauvais: les mouches de la 
carotte. Mais là aussi, notre paysan bio a résolu le pro-
blème. Notre champ est situé sur une colline constam-
ment battue par les vents – qui chassent les mouches.

 
Maintenant, je suis arrivée à maturité. Mon pay-

san bio peut venir me prendre quand il veut. 
Aujourd’hui, demain, dans un mois… Ma ra-

cine tant appréciée, riche en éléments nu-
tritifs, en vitamines et en minéraux reste 

bien fraîche et saine en terre. Ma 
saveur particulière est très esti-
mée. Je suis toujours délicieuse. 
Croquée crue ou mangée cuite, 
en accompagnement, ou encore 

râpée dans un bon gâteau 
aux carottes. De qualité 

bio suisse contrôlée – qui 
garantit qu’une carotte 

a vraiment le goût de 
carotte. Venez faire un tour 

dans une authen tique ferme bio 
suisse. Une ferme avec le label Bour-
geon, où tout est entièrement biologique. 
Du fourrage aux engrais et des semences aux récoltes. 
À cent pour cent. Sans réserve. Ou rendez-vous sur le 
site www.bio-suisse.ch

«Horreur! Longues Oreilles 
était armé!»

Les champions de la nature. Mois d’août.
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