
«De quoi devrais-je avoir peur?»

Les champions de la nature. Mois de novembre.

Peur des campagnols? Ridicule. Ces horribles petits 
rats des champs brun foncØ ont bien essayØ. Sortis de 
la forŒt en ØtØ, ils voulaient s�en prendre à mes racines 
et à celles de mes s�urs. Mais ils ont vite abandonnØ. 
Quelque part, nous n�Øtions pas à leur goßt. Ensuite, 
ce fut le tour des limaces à venir saliver vers nous. 
Mais les hØrissons, les orvets, les carabes et les oiseaux 
rØsolurent le problŁme. C�est bien d�avoir des amis. 

Quoi encore? Ah oui, le 
mildiou. Mais notre 
paysan bio a toujours 
ØtØ aux petits soins 
avec chacune d�en-
tre nous, les cour-
ges. Nous avons 
grossi sans engrais 
de synthŁse ni 
pesticides chimi-
ques. Pour engrais, 
nous avions du fumier 
et du compost. Non, nous 
Øtions fortes, saines et di�Ø-
rentes. Le mildiou n�avait de tou-
tes façons aucune chance. De quoi 
devrais-je avoir peur?

Un jour, pourtant, vers la �n de l�ØtØ, une certaine 
agitation s�empara de nos feuilles. Elles chuchotaient, 
visiblement troublØes. Une rumeur circulait, selon la-
quelle des poux transmettaient un virus. Ce fut la pa-
nique. Nous inspections mutuellement nos feuilles. 
N�y voyait-on pas dØjà les premiŁres traces du virus? 
Nous qui, à Halloween, faisons la nique aux mauvais 
esprits, Øtions pØtri�Øes d�e�roi. Sauf moi. Non, je ne 

voulais pas me laisser faire. Je secouais ma grosse tŒte 
de courge avec obstination. Un signe de rØvolte qui ne 
devait pas passer inaperçu.

Car brusquement, ça grouilla de partout sur nos 
feuilles et nos tŒtes dØjà bien rondes. Les petites coc-
cinelles rouges à pois noirs avaient atterri sur nous et 
nous inspectaient de haut en bas. Elles dØcouvrirent 

vite que nous Øtions complŁtement 
exemptes de produits chimi-

ques. L�idØal pour pon-
dre leurs �ufs sur nos 
feuilles. Nous pou-
vions donc Œtre par-
faitement rassurØes. 
Si un puceron osait 
s�aventurer dans les 
parages, les bŒtes à 

Bon Dieu et leurs 
larves n�en feraient 

qu�une bouchØe. La 
peur du virus avait fait 

long feu. Redisons-le: 
c�est bien d�avoir 
des amis.

Maintenant, je suis bien 
mßre. Une courge bio à la chair tendre, prŒte pour des 
milliers de recettes dØlicieuses. Une vØritable courge 
bio, bien saine. Une courge au bon goßt de courge. 
Venez faire un tour dans une authentique ferme bio 
suisse. Une ferme avec le label Bourgeon, oø tout est 
entiŁrement biologique. Du fourrage aux engrais et 
des semences aux rØcoltes. Sans rØserve. Ou rendez-
vous sur le site www.bio-suisse.ch


