
 

 

 

 

 
 
 
 

 
Auch Biofleisch hat Saison 
 
Was bei Gemüse und Obst selbstverständlich ist, gilt auch für Fleisch: Es gibt über das Jahr hinweg starke 
Schwankungen im Angebot. Weil viele Biobetriebe im Berggebiet zu Hause sind und Biotiere möglichst das Futter 
vom eigenen Hof fressen, trifft dies ganz besonders auf Biofleisch zu. Nicht immer stösst ein hohes Angebot auf 
das Interesse der Konsumenten. Und im Sommer, ausgerechnet dann wenn die Grills heiss laufen, fehlt es mitunter 
auch an Biofleisch, weil viele Rinder, Lämmer und Kühe den Sommer auf der Alp verbringen. Biokühe bringen ihre 
Kälber häufig im Herbst zu Welt. Ein Teil der Kälber wird zur Erneuerung der Herde als Milchkühe aufgezogen. 
Das Fleisch der übrigen Kälber wird im Frühling angeboten.  

 
 

 Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez 

Rindfleisch 
      

   
   

Kalbfleisch 
      

     
 

Schweinefleisch 
            

Lammfleisch 
      

  
    

Gitzi 
            

Hirsch (Zucht)         
   

 

Poulet    
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